CONSELHO
FEDERAL DE
ODONTOLOGIA

RESOL UCAO CFO-SEC-286, de 20 de mar ¢o de 2026

Reconhece a Cirurgia Estética Orofacial
(CEOF) como especialidade odontoldgica,
define a area de atuagdo, as competéncias,
os parametros formativos e da outras
providéncias.

O Presidente do Conselho Federal de Odontologia (CFO), no uso de suas
atribuicles legais e regimentais, “ad referendum” do Plenario;

CONSIDERANDO que a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°,
inciso XIlI, consagra o livre exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as
qualificagdes profissionais que a lel estabelecer, o que confere fundamento de validade a
atuacdo deste Conselho Federal na definicdo dos requisitos técnicos e formativos das
especialidades odontol 6gicas,

CONSIDERANDO as competéncias legais conferidas pela Lei n. 4.324, de 14
de abril de 1964, e pelo Decreto n. 68.704, de 03 de junho de 1971, notadamente a competéncia
para emissao de resolugdes que criam especialidades odontol 6gi cas;

CONSIDERANDO o disposto na Lel n. 5.081, de 24 de agosto de 1966, que
regula o exercicio da Odontologia no Brasil, notadamente quanto as competéncias atribuidas ao
cirurgido-dentista para o diagnostico, plangjamento e execucdo de procedimentos no sistema
estomatognatico e estruturas anexas, contiguas e afins, em regido de cabeca e pescoco para
procedimentos odontol 6gi cos;

CONSIDERANDO o conceito de salide integral preconizado pela Organizacao
Mundial da Saide (OMS) na sua Constituicdo (1946), na Declaracdo de Alma-Ata (1978) e na
Carta de Ottawa (1986), que a define como um estado de completo bem-estar fisico, menta e
social, e ndo meramente a auséncia de afecgoes e enfermidades;

CONSIDERANDO que na Consolidagéo das Normas para Procedimentos nos
Conselhos de Odontologia, aprovada pela Resolugdo CFO n. 63/2005, o cirurgido-dentista atua
também na face (artigos 41, 42, 53, 54, 59, 60, 62, 73, 74, 77, 78, 81 e 82), em estética (artigos
52, 74, 81 e 83), bem como redliza cirurgias (artigos 41, 42, 56, 62 e 80);

CONSIDERANDO que a face constitui unidade anatémico-funcional
indissociavel, na qual intervencdes de natureza estética repercutem no equilibrio funcional e, de
igual modo, alteragdes funcionais se refletem na dimensdo estética, de sorte que a atuagdo nesse
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Pégina 2
territorio demanda abordagem técnica integrada, cabendo & regulamentacdo especifica
organizar e qualificar a prética ja consolidada do cirurgido-dentista, conferindo-lhe maior
segurancajuridica e assistencial;

CONSIDERANDO que a atuagdo na area das Cirurgias Estéticas Orofaciais,
para que ocorra de forma mais segura para 0 paciente, exige formagcdo que integre
conhecimentos em harmonizac&o orofacial e em procedimentos cirdrgicos; e

CONSIDERANDO o0 vasto e consolidado acervo da literatura cientifica
odontoldgica, de ambito naciona e internacional, que fundamenta a seguranca, a eficacia e o
rigor técnico-cientifico dos procedimentos cirlrgicos estéticos orofaciais realizados por
cirurgiGes-dentistas, em estrita observancia aos preceitos éticos da profissao;

RESOLVE:
CAPITULO |
DO RECONHECIMENTO E AREA DE ATUACAO

Art. 1° Fica reconhecida a Cirurgia Estética Orofacia (CEOF) como
especialidade odontol 6gica.

Art. 2° Compete ao especiaista em Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) realizar
diagndstico, plangamento e execucdo de procedimentos cirdrgicos estéticos orofaciais, na sua
area de atuagéo.

CAPITULO 1|
DO REGISTRO E DA TRANSICAO

Art. 3° Podera requerer o registro como especialista em Cirurgia Estética
Orofacial (CEOF) o cirurgi&o-dentista que atender ao disposto nesta Resolucéo:

| — o Conselho Federa de Odontologia registrara o titulo de especialista em
Cirurgia Estética Orofacial obtido em curso de especializaco autorizado e reconhecido pelo
Ministério da Educacdo (MEC), desde que tenha sido iniciado ap6s a publicacdo desta
Resolugdo e ministrado por Institui¢do de Ensino Superior credenciada e em conformidade com
as normas do Conselho Federal de Odontologia;

Il —tera direito ao registro o cirurgido-dentista que atenda, cumulativamente, as
seguintes condigoes:

a) possua, na data da publicacdo desta Resolucdo, registro ativo como
especialista em Harmonizacdo Orofacial (HOF);
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Pégina 3

b) possua, na data da publicacdo desta Resolucdo, registro ativo como
especialistaem Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial (CTBMF);

c) comprove tempo minimo de 3 (trés) anos de registro em cada uma das
especialidades referidas nas alineas "a" e "b", contado da data do requerimento de registro mais
recente entre ambas; e

d) requeira o registro junto a0 Conselho Regiona de Odontologia da
circunscricdo onde possua inscri¢ao principal, no prazo de 60 (sessenta) dias contados da data
da publicacéo desta Resolucéo.

1l — podera ainda obter o registro como especiadista em Cirurgia Estética
Orofacia o cirurgido-dentista aprovado em prova de obtencédo de titulo, a ser regulamentada
pelo Conselho Federal de Odontologia por meio de resolucéo suplementar, desde que, para
habilitar-se a referida prova, possua registro, simultaneamente, como especiaista em
Harmonizacdo Orofacia e em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, ou tenha
protocolado requerimento de registro em ambas as especiaidades perante o Sistema Conselho
até a data da publicacéo desta Resolucéo.

CAPITULO Il
DASCOMPETENCIAS E PROCEDIMENTOS

Art. 4° Fica autorizada ao especialista em Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) a
realizacdo dos seguintes procedimentos cirdrgicos estéticos orofaciais:

| - cirurgias perilabiais:

a) lip lifting;

b) corner lifting;

C) reconstrucdes labiais; e

d) queiloplastia.

[l - bichectomia;

[11 - lipoaspiragéo cervical efacia;
IV - lipectomia cervical efacid;

V - lipoenxertiafacial;
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Pégina4
V1 - platismoplastia;
VII - cervicoplastia;
VIII - otoplastia;
IX - blefaroplastiainferior e superior;
X - elevagéo de sobrancel ha;
X1 - ritidectomias e ritidoplastias — lifting facial; e
XII - rinoplastias:
a) alectomia;
b) osteoplastias; e
¢) condroplastia nasal.

Paragrafo Unico. Os procedimentos descritos neste artigo serdo realizados pelos
especialistas em Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) nos ambientes previstos nos artigos 6° a 8°
desta Resolugdo, conforme a complexidade cirlrgica de cada intervencdo, sob anestesia local,
geral ou sedacdo, observadas as normas de seguranca do paciente vigentes e aplicaveis a

espécie.

Art. 5° Os procedimentos cirdrgicos consagrados pelas normas que reconhecem
as especididades de Harmonizagdo Orofacia (HOF) e Cirurgia e Traumatologia
Bucomaxilofacial (CTBMF) néo serdo restritos por esta Resolucéo.

Art. 6° Para fins desta norma, consideram-se procedimentos de pequeno porte
aqueles previstos no art. 4° incisos I, Il, 1l e X, desta Resolucdo, passiveis de realizagdo em
ambiente odontolégico Tipo |, desde que executados sob anestesia local, exigindo-se, para
tanto, que o local disponha dos dispositivos e equipamentos minimos necessérios a assisténcia
odontol 6gica, sendo:

| - sala com area minima de 9m?2 (nove metros quadrados) e dimensdo minima
de2,20 m;

Il - lavatério com agua corrente, de uso exclusivo para higienizagdo das méos,
gue devera contar com dispositivo que dispense o contato das m&os com o registro da torneira;
toalhas de papel descartéveis em suporte fechado; sabdo liquido com dispensador; e lixeira com
pedal e tampa;
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Il - dispensador de preparagdo alcodlica para higiene de méos, devidamente
identificado;

IV - bancada de apoio;
V - instalacdo de &guafria; e

VI - instalacdo elétrica plangada e dimensionada para os equipamentos de
formaa cumprir com as instrugdes dos fabricantes dos equipamentos instalados.

Art. 7° Para fins desta norma sdo considerados como procedimentos de médio
porte e poderdo ser realizados em ambiente odontolégico Tipo Il, com sedacdo, o rol de
cirurgias previsto pelo artigo 4°, incisos IV, V, VI, VIII, IX e XIlI, dinea “a’, da presente
Resolucéo, exigindo-se, para tanto, que o local disponha dos dispositivos e equipamentos
Minimos necessarios a assisténcia odontol 6gica, sendo:

| - sala com area minima de 12m? (doze metros quadrados) e dimensdo minima
de 3,00 m;

Il - lavatério com agua corrente, de uso exclusivo para higienizacdo das maos,
que devera contar com dispositivo que dispense o contato das maos com o registro da torneira;
toalhas de papel descartédveis em suporte fechado; sab&o liquido com dispensador; e lixeira com
pedal e tampa;

Il - dispensador de preparacdo alcodlica para higiene de méos, devidamente
identificado;

IV - bancada de apoio;
V - instalag8o de éguafria;

VI - instalacdo elétrica plangada e dimensionada para os equipamentos de
formaa cumprir com as instrugoes dos fabricantes dos equipamentos instal ados;

VII - sistema de fornecimento de gases contendo:

a) fonte de Oxigénio (FO) - por cilindro ou rede canalizada, com pontos de
acesso adequados;

b) fonte de Vacuo Clinico (FVC) - para aspiracéo de vias aéreas, e

c) fonte de Ar Comprimido Medicina (FAM) - se necessario, conforme a
indicacdo dos equipamentos utilizados.
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Pégina 6
VIII - ponto de energia elétrica com sistema de emergéncia (EE) ou nobreak,

especialmente para garantir o funcionamento continuo de monitores, aspiradores, bombas de
infusdo e outros dispositivos criticos; e

IX - &realsala de recuperacdo pds-anestésica, de &rea minima de 10,0 m2 por
leito de recuperacdo pos-anestésica.

8 1° O leito de recuperacdo pés-anestésica disposto no inciso IX pode ser a
propria cadeira odontol 6gica, concomitante ao consultorio.

§ 2° O leito pode ser uma poltrona ou maca se for em area/sala anexa ao
consultorio.

8 3° Se houver mais de um leito de recuperacéo pos-anestésica, deve ser prevista
uma distancia de 1,20 m entre eles, 1,0 m entre laterais do leito e parede, e 1,20 m ao pé do
mesmo para circulagéo.

§ 4° O ambiente citado no caput deste artigo deve dispor de, no minimo, os
seguintes dispositivos e equipamentos:

| - termOmetro;

Il - esfigmomandmetro;

Il - estetoscopio;

IV - oximetro de pulso;

V - aspirador de vias aéreas;

V1 - suporte para fluido endovenoso; e

VIl - caro ou maleta para atendimento de emergéncia cardiorrespiratoria,
contendo:

a) ressuscitador manual do tipo baldo autoin?avel com reservatorio e mascara;
b) sondas para aspiragéo;

C) materiais e medicamentos emergenciais; e

d) desfibrilador externo automatico (DEA).

Art. 8° Para fins desta norma, os procedimentos previstos pelo artigo 4°, incisos
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VII, XI e XllI, dineas “b” e “c”, desta Resolucdo dever8o ser realizados, no minimo, em
ambiente odontolégico Tipo I1l. Nesse caso, 0 ambiente de assisténcia odontoldgica deve
obedecer as exigéncias abaixo relacionadas:

| - &rea de recepcdo e preparo de paciente;

[l - lavabo cirargico;

[l - sala de cirurgia odontolégica com area minima de 20,0m2 com dimensdo
minima de 3,45m e pé-direito Gtil de 2,7m. Cada sala sO pode conter um Unico equipo
odontol 6gico;

IV - é&rea de recuperacdo pos-anestésica, onde o nUmero de macas deve ser igual
ao numero de salas cirdrgicas mais um,

V - sistema de fornecimento de gases contendo:

a) fonte de Oxigénio (FO) - por cilindro ou rede canalizada, com pontos de
acesso adequados;

b) fonte de Vacuo Clinico (FVC) - para aspiracéo de vias aéreas, recomendavel
em sedacdo com risco de obstrucdo; e

c) fonte de Ar Comprimido Medicina (FAM) - se necessario, conforme a
indicacdo dos equipamentos utilizados.

VI - ponto de energia elétrica com sistema de emergéncia (EE) ou nobreak,
especialmente para garantir o funcionamento continuo de monitores, aspiradores, bombas de
infusdo e outros dispositivos criticos;

VII - expurgo;

VIII - vestidriogsanité&rios de barreira, masculino e feminino, para
funcionéarios/pacientes,

IX - &realsala exclusiva para depdsito de material de limpeza com tanque;

X - area administrativa/area de registro;

X1 - &realsala exclusiva para deposito de equipamentos e materiais; e

XI1 - outros ambientes de apoio considerando a proposta assistencial, tais como:
nutricdo e dietética, farmécia, lavanderia, atendimento pré-hospitalar moével, agéncia

transfusional, anestesiologia, ambiente para permanéncia do paciente por um periodo néo
superior a 12 (doze) horas.
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Pégina 8

8 1° Os servigos citados no caput deste artigo devem dispor, no minimo, dos
seguintes dispositivos e equipamentos:

| - termOmetro;

Il - esfigmomandmetro;

[11 - estetoscopio;

IV - oximetro de pul so;

V - aspirador de vias aéress;

VI - monitor cardiaco multiparametro;
VII - suporte para fluido endovenoso; e

VIII - carro ou maleta para atendimento de emergéncia cardiorrespiratéria,
contendo:

a) ressuscitador manual do tipo baldo autoin?avel com reservatorio e mascara;
b) sondas para aspiracao;

C) materiais e medicamentos emergenciais, e

d) desfibrilador externo automético (DEA).

8 2° Na hipotese de o ambiente odontol 6gico assistencia Tipo |11 ser composto
de uma tnica sala de cirurgia, o vestiario/sanitério pode ser unico.

Art. 9° Na hipotese de os procedimentos odontolégicos executados nos
ambientes previstos nesta Resolucéo ndo gerarem aerossol, dispensa-se o equipo odontol 6gico
e 0s eguipamentos correlatos ao seu funcionamento, desde que o ambiente disponha de maca
cirtrgica e foco cirdrgico apropriados ao tipo de procedimento executado, ambos com registro
vélido naANVISA.

Art. 10. Os ambientes destinados a realizac8o dos procedimentos previstos nesta
Resolucéo seréo obrigatoriamente fiscalizados pelos Conselhos Regionais de Odontologia em
Cuja circunscricdo estiverem situados, os quais poderdo, uma vez identificada irregularidade,
determinar a suspensdo cautelar do atendimento até a regularizacdo das condicdes exigidas.

CAPITULO IV
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Pégina 9
DOSPARAMETROSFORMATIVOS

Art. 11. O curso de Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) deverater carga horéria
minima de 3.000 (trés mil) horas, ministradas em um periodo minimo de 36 (trinta e seis)
meses.

8 1° Da carga horaria minima total, o percentual minimo de 80% (oitenta por
cento) correspondera a érea de concentragao especifica da especialidade e 10% (dez por cento)
a area conexa.

8 2° Na é&rea de concentracao, exigir-se-a4 o minimo de 10% (dez por cento) de
carga horaria tedrica e 80% (oitenta por cento) de carga horaria prética, excluidas as disciplinas
obrigatorias de Etica e Legislacdo Odontol 6gica, Metodologia Cientifica e Bioética.

§ 3° S8p obrigatdrias as seguintes disciplinas, com as respectivas cargas horarias

minimas:

| - Etica e Legislagio Odontol6gica, com 30 (trinta) horas;

Il - Metodologia Cientifica, com 60 (sessenta) horas;

I1l - Bioética, com 15 (quinze) horas.

8 4° A matriz curricular da area conexa contemplard, a0 menos, as seguintes
disciplinas:

| - Anatomia de Cabeca e Pescoco;

Il - Farmacologia e Terapéutica;

[11 - Principios Cirdrgicos Fundamentais;
IV - Biosseguranca Cirargica.

8 5° A matriz curricular da &rea de concentracdo contemplard, ao menos, as
seguintes disciplinas:

| - Anestesiologia;
Il - Avaliacéo Facial;
[11 - Opcdes Terapéuticas em Harmonizagdo Orofacial;

IV - Técnicas Cirlrgicas,
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V - Intercorréncias e Complicacoes,

V1 - Emergéncias Médicas na Odontol ogig;

VIl - Ambulatério e Cirurgias Eletivas.

CAPITULOV
DA COORDENAQAO E CORPO DOCENTE

Art. 12. O curso devera ser coordenado por cirurgido-dentista com titulo
minimo de Mestre na &rea da salide (CAPES/MEC) e que seja especiaista em Cirurgia Estética
Orofacial (CEOF), devidamente registrado no CFO.

8 1° Necessariamente, o coordenador devera manter inscricdo ativa no Conselho
Regional de Odontologia que jurisdicione cada localidade em que o curso for ministrado, sendo
exigidainscricdo distinta para cada unidade da Federacdo em que houver atividades.

§ 2° O coordenador é o responsavel didético-cientifico exclusivo do curso,
respondendo também administrativa e eticamente pelo seu funcionamento, cabendo-lhe

cumprir e fazer cumprir as normas regimentais aplicaveis.

8 3° Em todas as atividades do curso, devera estar presente o coordenador ou
um professor permanente da area de concentracao.

8 4° Um mesmo profissional podera coordenar até dois cursos concomitantes,
desde que as atividades praticas ocorram em dias distintos.

Art. 13. O nimero méximo sera de 12 (doze) alunos por turma, com proporgao
de 01 professor para cada 04 alunos em atividades préticas.

Art. 14. E vedada a oferta de curso que resulte em dupla ou mais titulagdes ou
registro concomitante de duas ou mais especialidades a partir de um Unico curso.

Art. 15. Para fins de registro da especialidade no Sistema Conselho, o corpo
docente da érea de concentragdo devera contar com:

| - dois cirurgiGes-dentistas com titulo minimo de mestre na &rea da salde; e

Il - minimo de 50% (cinquenta por cento) de especialistas em Cirurgia Estética
Orofacial (CEOF), incluindo obrigatoriamente 01 especialista em HOF e 01 especiaista em
CTBMF.

Art. 16. Os cursos praticos ou tedrico-préaticos ndo integrantes da formacéo de
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Péagina1l
especializacao, tais como aperfeicoamento, atualizacdo, extensdo, fellowship, imersdo, mentoria
ou congéneres, destinados ao ensino de procedimentos, exclusivos, inerentes a érea da Cirurgia
Estética Orofacia (CEOF), somente poderdo ser ministrados e frequentados por cirurgides-
dentistas devidamente registrados como especialistas em Cirurgia Estética Orofacial, conforme
a natureza do procedimento ensinado, nos termos das normas do Conselho Federal de
Odontologia, devendo a instituicdo ofertante e 0 estabelecimento onde o curso for realizado
possuirem registro ativo na Classificacdo Nacional de Atividades Econémicas (CNAE)
correspondente a atividades de ensino.

8§ 1° Os cursos de que trata O caput possuem natureza estritamente
complementar, destinando-se ao aperfeicoamento técnico, sendo vedado atribuir-lhes caréter de
formac8o especializada, habilitacdo profissiona ou autorizacdo para 0 exercicio da
especialidade.

§ 2° Em atencdo a seguranca do paciente, todo curso que envolva atendimento,
demonstracdo, pratica clinica, procedimento ou qualquer forma de participagdo de pacientes
somente podera ser realizado apds prévia autorizacdo do Conselho Regional de Odontologia
competente, concedida com observéancia dos critérios, requisitos e procedimentos estabelecidos
pelo Conselho Federal de Odontol ogia em regulamentacéo propria.

8 3° Fica vedada a divulgacdo, publicidade ou promogdo de cursos que
envolvam a participacéo de pacientes, sob qualquer meio ou forma, sem a prévia autorizagéo do
Conselho Regional de Odontol ogia competente.

8 4° O descumprimento do disposto neste artigo caracteriza infracdo ética
manifestamente grave, sujeitando os responsaveis, pessoas fisicas e juridicas, as sangOes
previstas na legislacdo e nas normas aplicaveis, sem prejuizo das demais esferas civil,
administrativa e penal cabiveis.

§ 5° O cirurgido-dentista que ministrar ou frequentar curso de que trata o caput
em circunscricdo de Conselho Regional de Odontologia diversa daguela em que possui
inscricdo principal deverd obter o visto na carteira de identidade profissiona junto ao Conselho
Regional competente, nos termos do artigo 119, 8§ 1° da Consolidagdo das Normas para
Procedimentos nos Conselhos de Odontologia, quando o exercicio da atividade ndo exceder 90
(noventa) dias consecutivos, ou providenciar inscricdo secundaria quando ultrapassado esse
prazo.

Art. 17. A ingtituicBo responsdvel pelo curso emitira certificado de
especializacdo aos alunos gque obtiverem frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento)
da carga horéria prevista, aproveitamento aferido em processo formal de avaliagcéo igual ou
superior a 70% (setenta por cento) e aprovagdo no trabalho de conclusdo de curso.

Paragrafo unico. Os certificados de conclusdo do curso de especializacdo
deverdo mencionar o titulo do curso e ser acompanhados do respectivo historico escolar, do
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gual constardo, obrigatoriamente:

| — relac8o das disciplinas, carga horéria, nota ou conceito obtido pelo aluno e
nome e qualificacdo dos professores responsaveis,

Il — periodo e local de realizagdo do curso e sua duracdo total em horas de
efetivo trabalho académico;

[l —titulo do trabalho de conclusio de curso e nota ou conceito obtido; e

IV — declaracdo da instituicdo atestando que o0 curso cumpriu integralmente as
disposi¢des normativas vigentes.

Art. 18. Munido do certificado, o profissional podera requerer o registro da
especialidade no Conselho Federal de Odontologia e a correspondente anotagdo no Conselho
Regional de Odontologia onde mantiver suainscri¢ao principal .

Art. 19. Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicacéo.
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